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LA CONDUITE

AUX DEUX VISAGES

En héritant de quaire
roues motrices, la
Ford Sierra Cosworth
ne perd surtout pas
sa vocation affirmée
de sportive. Avtant
dire que, comme sa
devanciére célébre
par ses performan-
ces el son comporte-
ment typée, elle res-
fe une avio d’ama-
teur averli, située
plus coté sport que
coté route...

XTERIEUREMENT, la
livrée ne change guére.
Il faut ouvrir le capot
pour voir la différence, en
I’occurence la couleur de la
culasse 16 soupapes congue
par le spécialiste anglais Cos-
worth (4 qui I'on doit aussi
celle du 16 soupapes Merce-
des d’ailleurs), qui n’est plus
rouge, mais verte. C’est bien
peu en apparence, car le 1993
cm’ cuvée 90 comporte prati-
quement 80% de piéces neu-
ves, et quelques 20 chevaux
de plus, qui devraient faire
oublier les pertes plus élevées
de transmission et le pot
catalytique. Le premier avan-
tage de ce systéme consiste
évidemment dans I’accroisse-
ment de motricité qu’il auto-
rise en toutes circonstances.
. En compétition, cela compte,
car les Cosworth atteignent
les 300 chevaux, voire plus.
A lintérieur, on se trouve

bien calé dans le siége Reca-
ro, a réglage électrique, avec
toutes les commandes bien
placées. Lorsque la Sierra
Cosworth était sortie, en
1987, on avait loué son
moteur, pratiquement sans
temps de réponse, qui mon-
tait trés vite en régime. Tout
cela n’a pas changé. A vrai
dire, au niveau des sensations
a laccélération, tout corres-
pond  parfaitement aux
impressions  fortes  déja
connues. Ce que confirme le
0 4 100 annoncé par le
constructeur. Mais on remar-
quera quand méme que le 16
soupapes “pousse” vraiment
fort, passé 4000 tours. La
Sierra Cosworth est une auto

extrémement  performante
pour son prix, plus rapide
qu’une Porsche, en accéléra-
tions et en reprises, et cela sur
pratiquement tous les rap-
ports. La vitesse de pointe est
atteinte facilement. Evidem-
ment, la consommation en
utilisation trés rapide sera...
trés élevée, Disons que I'on
peut vider le réservoir (60
litres) sur moins de 300 kilo-
métres... A performances
égales, le turbo est toujours
plus gourmand ...

La direction assistée et &
démultiplication variable est
trés intéressante en monta-
gne. Si vous braquez légére-
ment, vous ne remarquerez
rien, mais pour de grandes
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La Sierra Cosworth, depuis
sa sorlie en 1987 a récolté
plus de 263 titres. Cette ver-
sion intégrale s’ajouvte a la
gamme ; la propulsion dont
on a vendu 700 exemplaires
en 1989, restant auv catalo-
gue.

amplitudes du volant, la
direction devient plus directe.
En montagne, pour négocier
des épingles, on apprécie...
La suspension avant surtout
est ferme, et la direction pas
toujours isolée. Elle est aussi
sujette 4 des effets lorsque
I’on accélere a fond. La Sierra
4 x 4 conserve bien siir sa sim-
ple suspension Mc Pherson,
qui hérite sur cette intégrale

Les montées en régime du
4 cylindres sont exception-
nelles pour un moteur furbo-
compressé. En performances
pures, la Sierra ne craint per-
sonne sur la roufe...

|dLe comportement demevre

sous-vireur tant que ’on res-
fe raisonnable el conserve
une pression sur Paccéléra-
teur. Avu-dela, il devient
résolument sportif ...

d’un couple a transmetire,
alors qu’elle est déja handica-
pée par P’absence de triangle
inférieur.

Le comportement, tant que
I’on veut bien rester raisonna-
ble ne pose guére de proble-
me. La Cosworth, conduite
normalement, ¢’est-a-dire en
passant en légére accélération
dans les virages, reste sous-
vireuse comme la plupart des
intégrales. On peut essayer de
la brusquer au volant, ou frei-
ner en courbe, le train arriére
ne bouge pas d’un poil. C’est
rassurant, mais pas sportif du
tout.

Si ’on augmente la cadence,
pour tater la limite, ces attitu-
des tranquilles disparaissent,
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FICHE TECHNIQUE

MOTEUR Puissance administrative : 9 CV : :
Configuration : 4 cylindres en ligne — 2 arbres A cames en téte — 4 soupapes en V 4 45° par

cylindre. : T
Bloc fonte — Culasse Cosworth 16 soupapes en alliage d’aluminium.

Vilebrequin en acier forgé & § paliers.

Cylindrée (cm’) 1 1993
Alésage/Course (mm) 1 90,82/76,95
Taux de compression : :80:1
Puissance Maxi (ch DIN) — Régime (Tours/minute) 220/6250

: 29,673 500

. injection électronique multi-
point — Systéme
Weéber-Marelli

: turbo compresseur
Ai Research. T.03 B Garret
refroidi par eau, échangeur
de chaleur air-air.

Couple Maxi (Mkg) — Régime (Tours/minute)
Alimentation — Allumage

Suralimentation

TRANSMISSION INTEGRALE 4 X 4

Embrayage : monodisque 4 sec — @ 240 mm, auto-réglable.

Boite 5 vitesses Ford MT 75

13,06 — 22,08 — 3136 — 41,00 — 50,83 — AR 3,26

Rapport de pont : 3,62 : i

7 différentiels & glissement limité avec viscocoupleurs — Répartition du couple 34% &
Pavant, 66% & l'arriére.

SUSPENSION N A SbE
AVANT : Roues indépendantes — Systéme Mac Pherson avec dispositif anti-plongée.

Amortisseur bi-tubes i gaz — Barre stabilisatrice de 28 mm.
ARRIERE : Roues indépendantes — Bras semi-tirés — Ressorts hélicoidaux.
Amortisseurs bi-tubes A gaz — Barre stabilisatrice de 18 mm.

FREINS
Type ; 4 freins & disques avec systéme antiblocage A.B.S. — Réglage enti¢rement automa-

tique — Double circuit avant — Circuit unique I'arriére.

Avant : Disques ventilés de 278 mm.
Arriére : Disques pleins de 273 mm

DIRECTION

Type 4 crémaillére — Lubrifiée & vie — Assistée avec rapport de démultiplication variable.
Démultiplication, 2,63 tours de butée 4 butée — Diametre de braquage : 11,9 m.

EQUIPEMENT ELECTRIQUE

Batterie 500/A50 RC — Alternateur 70 A/h

PNEUMATIQUES

Jantes en alliage ’aluminium de 15” x 7” — Pneus Bridgestone — 205/50 ZR 15 V

DIMENSIONS (mm) CAPACITES (1)

EXTERIEURES INTERIEURES AVANT ARRIE-
RE

Longueur ; 4494 Garde au toit 980 960
Largeur : 1698 Longueur pour les jambes 1040 890
Hauteur : 1396 Largeur aux épaules 1370 1370
Empattement ; 2608 Largeur aux hanches 1320 1130

Voie AV/AR : 1444/1460
Coffre a bagages : 413
Réservoir d’essence : 60

POIDS (KG)

Poids & vide : 1300

Poids total en charge : 1725
Charge utile : 425

Poids tractable : néant.

PERFORMANCES
Vitesse maximum (km/h) : 240

Carter d’huile : 3,4

Circuit de refroidissement : 7,5

Accélération 0 & 100 km/h (s) : 6,9 - de 50 & 100 km/h en 4° (s) : 10,2
Consommation (Normes UTAC, 1/100 km) 90 km/h : 7,6 — 120 km/h : 9,3 — Circuit

urbain : 12,8.

et la voiture révéle son vrai
visage de sportive... Le moin-
dre lever-de-pied en virage
provoque un décrochage du
train arriére, sans méme avoir
besoin de la balancer. A tel
point que dans certains cas,
on n’a pratiquement pas
besoin de tourner le volant
pour initialiser la trajectoire.
Etonnant, inquiétant et fabu-

Le capot comporte deux ran-
gées d’ouies d’aération : un
cété turbo, Pavtre coté ram-
pe d’injection.

leux i la fois. Dés que I’on
renfonce Paccélérateur, la
voiture redevient alors sous-
vireuse, et rectifie tout sim-
plement sa trajectoire. D’un
coup, vous gagnez prés de
10 km/h en vitesse de passa-
ge, dans un virage serré. C’est
presque diabolique. Je ne
connais pas d’autre intégrale
qui présenterait ce comporte-
ment, du moins avec des
réglages et des pneus de
série ...

Le freinage est du niveau de
ces performances, aussi bien
en efficacité qu’en enduran-

ce. J’ai remarqué que ’ABS
se déclenchait trés souvent
sur chaussée mauvaise, les
roues avant ayant tendance a
rebondir ...
La Cosworth est une auto
d’amateur, adepte de la glisse.
Pour un automobiliste “nor-
mal”, le probléme posé est
assez difficile. Que fera-t-il
s’il arrive plut6t vite, dans un
virage. Il est plus que proba-
ble qu’il freinera, et la voiture
partira alors en travers...
comme si elle n’avait pas
4 roues motrices ! [ |
JPM

UN SUPER MOTEUR 220 CHEVAUX

e nouveau moteur 220

chevaux comporte un
bloc plus rigide, avec une
culasse redessinée. Les
soupapes d’admission et
d’échappement ont des
diametres de 35 et 31 mm.
Elles forment un angle de
45°, lLes pistons Mahle
regoivent de nouveaux seg-
ments réduisant le frotte-
ment. Le vilebrequin est en
acier forgé. Le volant a été
modifié pour permettre le
montage d’'un embrayage

accouplé a la transmission
intégrale. Rendements et
débits des pompes a huile
et a eau sont améliorés.

Le nouveau turbocompres-

-seur Garrett Airresearch T3

présente moins d’inertie. Il
est doté dun circuit de
refroidissement par eau
avec une pompe. La pres-
sion de suralimentation a
été augmentée, et I'échan-
geur air/air d'admission est
plus grand. Ce turbo est

monté sur un nouveau col-
lecteur renforcé et redessi-
né, en fonte au nickel
chrome.

La gestion électronique
Marelli Weber a été entiére-
ment revue du fait de I'aug-
mentation de pression de
suralimentation et des nou-
velles normes anti-pollu-
tion. L'injection est de type
séquentiel. Les. bougies
sont a électrodes platine.
Cété ftransmission, on a
requis celle de la Sierra

XR4i. La boite transfert
comprend un différentiel de
type épiscycloidal, répartis-
sant le couple a raison de
34 % sur l'avant et 66 % sur
l'arriére. Ce différentiel cen-
tral peut étre freiné par un
viscocoupleur, de méme
que le différentiel de l'es-
sieu arriere.

Signalons enfin que celte
voiture dispose d'un ABS
fonctionnant en permanen-
ce, grace a un 5° capteur®
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